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Siirgds hars-hirado!

A kornyékiinkon sok hdrsfa van, még szorosan zdrt bimbokkal. Ezért mertem az
el6z6 hirlevélben azt irni, hogy még csak késziilédik a virdgzdsa...

18-19-én egy fantasztikus homeopdtids tovabbképzésen vehettem rész, ahol a
csodds Resie Moonen beszélt az dsvanyi szerek rendszerszemléleti
megtaldldsarol. Ez csak dicsekvés és 6rom-megosztds :-)

Viszont ahogy mentem reggel a 20E megdlldjdba, intenziv hdrs-illat csapta meg
az orrom. Nem volt nehéz megtaldlnom a két ,koraérett” fat.

Mivel ilyen extrém korai virdgzas bdrhol eléfordulhat, a hdrs-allergidsok gyorsan
kezdjék el a Tilia, vagy a hdrs pollenjét is tartalmazé Bliitepollen2 szedését.

EInézést, ha valakit félrevezettem az el6zé hirlevéllel, ebben a teljesen
kiszamithatatlan idéjardsban lehetetlen hibatlannak lenni.

Minden jot kivanok szeretettel:
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